
Gesundheit – ganz persönlich

Wir bekommen 
nur vom Lachen 
Bauchweh!

Bis zu

Ersparnis
28 %

 Soforthilfe bei akutem Durchfall 
 Imodium® akut lingual*  
Schmelztabletten 
 12 Stück, PZN 01689854 

 Sie sparen 

 26 % 
 € 8,75 
statt € 11,97   2) 

 Löst die Verstopfung planbar 
und gut verträglich 
 Dulcolax® Dragées*  
Dragees 
 100 Stück, PZN 06800196 

 Sie sparen 

 24 % 
 € 14,25 

statt € 18,98   1) 

Dulcolax® Dragées: Wirkstoff: Bisacodyl. Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei Verstopfung, bei Erkrankungen, die eine erleichterte Darmentleerung erfordern sowie zur Darmentleerung bei Behandlungsmaßnahmen u. 
Maßnahmen zum Erkennen von Krankheiten (therapeut. u. diagnost. Eingriffe) am Darm. Wie andere Abführmittel sollten Dulcolax® Dragées ohne ärztl. Abklärung der Verstopfungsursache nicht täglich oder über einen länge-
ren Zeitraum eingenommen werden. Warnhinweis: Enthält den Farbstoff Gelborange S, Lactose u. Sucrose.* Imodium® akut lingual: Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur symptomatischen Behandlung 
von akuten Durchfällen für Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene, sofern keine ursächliche Therapie zur Verfügung steht. Eine über 2 Tage hinausgehende Behandlung mit Loperamid darf nur unter ärztlicher Verordnung 
und Verlaufsbeobachtung erfolgen. Warnhinweis: Enthält Aspartam und Natrium.*

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.    2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).    Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (14.04.2020).

Aktionszeitraum 01.07.2020 – 31.07.2020.



mea Produkt 
    des Monats

 Hilft bei akuten Schlafstörungen 
 Hoggar® Night Tabletten*  
Tabletten 
 20 Stück, PZN 04402066 

 Hilft bei akuten Schlafstörungen 
 Hoggar® Night Tabletten*  
Tabletten 
 20 Stück, PZN 04402066 

 Sie sparen 

 27 % 
 € 9,75 
statt € 13,49   1) statt € 13,49   1) 

 Stark gegen Nagelpilz 
 Loceryl® Nagellack gegen Nagelpilz, Direkt-Applikator*  
Lösung 
 3 ml, PZN 11286175 

 Sie sparen 

 20 % 
 € 28,75 

statt € 35,97   2) 

gegen Verstopfung 

  Bewegen Sie sich regelmäßig. So 
kommt auch Ihr Darm in Bewegung! 

  Essen Sie bewusst und in Ruhe. Kauen 
Sie jeden Bissen gut, die Verdauung 
beginnt schon im Mund!

  Trinkregel: 1,5 bis 2 Liter täglich 
(Wasser, Tee, Fruchtsaftschorle)

  Sorgen Sie für Entspannung. Stress 
beeinflusst die Darmtätigkeit negativ.

  Nehmen Sie sich genügend Zeit für den 
Gang zur Toilette und unterdrücken Sie nichts.

Karins Tipp ...

 Stoppt Sodbrennen mit 
Langzeitwirkung 
 Omep® Hexal 20 mg magensaftresistente Hartkapseln*  
magensaftresistente Kapseln 
 14 Stück, PZN 10070208 

 Stoppt Sodbrennen mit 
Langzeitwirkung 
 Omep® Hexal 20 mg magensaftresistente Hartkapseln*  
magensaftresistente Kapseln 
 14 Stück, PZN 10070208 

 Sie sparen 

 27 % 
 € 8,65 
statt € 11,97   2) 

 Lindert 
Hämorrhoidenbeschwerden 
 Posterisan® akut 50 mg/g Rektalsalbe*  
Salbe 
 25 g, PZN 04957864 

€ 9,95

28 %
(100 g = € 39,80)

Sie sparen

 statt € 13,99 1)

 Erfrischt und 
verwöhnt die Haut 
 mea® Duschbad mit fruchtigem Duft  
Bad 
 200 ml, PZN 10006038 

 (100 ml = € 1,13) 

 Sie sparen 

 23 % 
 € 2,25 
statt € 2,95   1) 

Biolectra® Magnesium 400 mg ultra Direct Orange: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Elmex Gelée: Anwendungsgebiete: 
Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung der Initialkaries und zur Behandlung überempfindlicher Zahnhälse.* Hoggar® Night Tabletten: Wirkstoff: Doxylaminhydrogensuccinat. Anwendungsgebiete: 
Zur symptomatischen Kurzzeitbehandlung gelegentlich auftretender Schlafstörungen bei Erwachsenen. Hinweis: Enthält Glucose und Natrium.* Loceryl® Nagellack gegen Nagelpilz, Direkt-Applikator: Wirkstoff: Amorol-
fin. Anwendungsgebiete: Behandlung von Onychomykose ohne Beteiligung der Matrix.* Omep® Hexal 20 mg magensaftresistente Hartkapseln: Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen Behandlung 
von Refluxbeschwerden (z. B. Sodbrennen, Säurerückfluss). Hinweis: Enthält Glucose und Sucrose (Zucker).* Posterisan® akut 50 mg/g Rektalsalbe: Wirkstoff: Lidocain. Anwendungsgebiete: Zur Linderung von Schmerzen im 
Analbereich vor proktologischer Untersuchung; zur Linderung von Juckreiz im Analbereich. Warnhinweis: Enthält Cetylalkohol.* Reparil®-Gel N Madaus: Anwendungsgebiete: Zur äußerlichen, kurzzeitigen symptomatischen 
Behandlung von leichten Schmerzen nach akuten stumpfen Traumen (z.B. Prellungen, Verstauchungen) bei Kindern über 12 Jahren und Erwachsenen.* Soventol® HydroCortisonacetat 0,5 %: Wirkstoff: Hydrocortisonacetat 
(Ph. Eur.). Anwendungsgebiete: Bei mäßig ausgeprägten geröteten entzündlichen oder allergischen Hauterkrankungen, bei denen schwach wirksame, niedrig konzentrierte Corticosteroide angezeigt sind. Warnhinweis: Keine 
Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren ohne ärztliche Verordnung.*

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.    2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).    Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (14.04.2020).

Aktionszeitraum 01.07.2020 – 31.07.2020.
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 Samtweich pflegend 
und schützend  
 mea® Bodylotion mit Sheabutter  
Lotion 
 200 ml, PZN 10006179 

 Samtweich pflegend 
und schützend  
 mea® Bodylotion mit Sheabutter  
Lotion 
 200 ml, PZN 10006179 

 (100 ml = € 1,98) 

 Sie sparen 

 20 % 
 € 3,95 
statt € 4,95   1) 

 Komfortabel bei erhöhtem 
Magnesiumbedarf 
 Biolectra® Magnesium 400 mg ultra Direct Orange  
Beutel 
 20 Stück, PZN 10252174 

 Komfortabel bei erhöhtem 
Magnesiumbedarf 
 Biolectra® Magnesium 400 mg ultra Direct Orange  
Beutel 
 20 Stück, PZN 10252174 

 (100 g = € 34,42) 

 Sie sparen 

 16 % 
 € 8,95 
statt € 10,75   2) 

 3-fach wirksam bei Prellungen 
und Verstauchungen 
 Reparil®-Gel N Madaus*  
Gel 
 100 g, PZN 11548327 

 3-fach wirksam bei Prellungen 
und Verstauchungen 
 Reparil®-Gel N Madaus*  
Gel 
 100 g, PZN 11548327 

 Sie sparen 

 26 % 
 € 10,95 

statt € 14,80   2) statt € 14,80   2) 

 Lindert akute Hautirritationen 
 Soventol® HydroCortisonacetat 0,5 %*  
Creme 
 15 g, PZN 10714350 

 Lindert akute Hautirritationen 
 Soventol® HydroCortisonacetat 0,5 %*  
Creme 
 15 g, PZN 10714350 

 (100 g = € 41,67) 

 Sie sparen 

 25 % 
 € 6,25 
statt € 8,41   2) 

bei leichtem Sodbrennen
Julias Tipp …

  Als erste Notfallmaßnahme kann 
Ihnen ein kühles Glas Milch Linde-
rung verschaffen.

  Eine Handvoll Mandeln kann Ihnen 
helfen, Beschwerden zu lindern.

  Trinken Sie bei Sodbrennen warmen 
Kamillen-, Kümmel- oder Fencheltee. 

  Vermeiden Sie eng anliegende Hosen, 
Röcke und Gürtel, die einschnüren.

  Heilerde, zum Trinken in Wasser aufge-
löst, kann schnelle Linderung bringen.

 Schützt und stärkt 
die Zähne 
 Elmex Gelée*  
Gel 
 25 g, PZN 03120822 

 Schützt und stärkt 
die Zähne 
 Elmex Gelée*  
Gel 
 25 g, PZN 03120822 

 (100 g = € 31,80) 

 Sie sparen 

 25 % 
 € 7,95 
statt € 10,65   2) statt € 10,65   2) 
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Eine Gratisprobe erhalten Sie im Rah-
men der apothekenüblichen Beratung 
für diesen Gutschein. Pro Besuch der 
Apotheke ist nur ein Coupon einlösbar. 
Nur in teilnehmenden mea Apothe-
ken. Nur solange der Vorrat reicht. 
Gültig vom 01.07. – 31.07.2020

Gutschein für 
eine Gratisprobe!
Kommen Sie einfach mit diesem Gut-
schein in unsere mea Apotheke und 
schon erhalten Sie Ihre persönliche 
Gratisprobe.

Tyrosur® CareExpert Wundgel 
mit Dexpanthenol

Unterstützt die Heilung 
oberflächlicher Hautschäden, 
nicht entzündeter Wunden 
und leichter Verbrennungen.

Tyrosur® CareExpert Wundgel ist ein Medizinprodukt.

mit Dexpanthenol

oberflächlicher Hautschäden, 

Tyrosur® CareExpert Wundgel ist ein Medizinprodukt.Tyrosur® CareExpert Wundgel ist ein Medizinprodukt.

Unsere Angebote im Monat Juli!



Sparen Sie mit jedem Einkauf !

Wir wünschen Ihnen einen schönen und heiteren Sommer! Ob im
heimischen Garten, auf dem Balkon oder im Stadtpark, genießen 
Sie die Sonnenstunden und das sommerliche Lebensgefühl! Viel 
Bewegung im Freien, eine schöne Wanderung oder eine Radtour 
zum Lieblingsziel machen gute Laune und halten gleichzeitig fit.

Silbenrätsel: Aus den folgenden Silben sind 6 Wörter mit den 
unten aufgeführten Bedeutungen zu bilden.

AN-AN-ER-FER-GE-GEN-GEN-
HAFT-HEIT-KEIT-KOM-LE-LICH-
MEN-MIT-NACHT-SCHLEI-TA-
TER-TI-TOR-ZAERT

unklar, rätselhaft

eine (wichtige) Sache

herstellen

Stunde von � bis � Uhrliebevolle Geste

Sprecher b. TV-Livesport

Die Auflösung und weitere interessante Informationen finden Sie im 
Internet unter www.meineapotheke.de.

Kreuzworträtsel: Rätseln Sie mit und tragen Sie die Buchstaben aus 
den nummerierten Kästchen in die Lösungsfelder ein. Viel Spaß dabei!
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Rätselspaß

 Lindert und schützt 
vor Reiseübelkeit 
 Vomex® A Reise 50 mg Sublingualtabletten*  
Tabletten 
 10 Stück, PZN 12557966 

 Lindert und schützt 
vor Reiseübelkeit 
 Vomex® A Reise 50 mg Sublingualtabletten*  
Tabletten 
 10 Stück, PZN 12557966 

 Sie sparen 

 25 % 
 € 5,95 
statt € 7,97   1) 

 Gezielte Ergänzung bei 
Kinderwunsch 
 Femibion® 0 Babyplanung  
Tabletten 
 56 Stück, PZN 15199958 

 Sie sparen 

 17 % 
 € 24,75 

statt € 29,99   1) 

Femibion® 0 Babyplanung: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Vomex® A Reise 50 mg Sublingualtabletten: Wirkstoff: 
Dimenhydrinat. Anwendungsgebiet: Prävention und Behandlung von Reisekrankheit (bei Erwachsenen und Kindern über 12 Jahren).*

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.    Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (14.04.2020).

Aktionszeitraum 01.07.2020 – 31.07.2020.
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